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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER

24 Mart 2022, Persembe

VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)

14.30-15.00 ACILIS KONUSMALARI
14.30-14.45 | Acihs Konusmasi Cengiz Glile¢
14.45-15.00 | Acihis Konusmasi Cem Kece

15.00-17.00 OTURUM
Oturum Baskani: Kemal Gzcan

15.00-15.30  Freud'a Donis ve Lacan'in Psikanaliz Cengiz Glile¢
Yorumunda Jouissance ve Diirtii
15.30-16.30 | Ve Ask Evliligin Elinden Tuttu Senai Demirci

16.30-17.00  Néroseksiialite: Erkek Cinselliginde Ozel  Hasan Serdar Gergerlioglu
Duyularin Etkisi

17.00-18.00 PANEL
Cinsel islev Bozukluklarina Psikiyatrik Yaklasim
Moderatér: Cem Kece
Panelistler: Cengiz Giile¢, M. Zihni Sungur, Sabri Yurdakul
- Psikiyatrik laclar ve Cinsel Saglik
- Etkili Farmakoterapiler Caginda Seks Terapilerinin Yeri Kaldi mi?
- Cinsel Disfonksiyona Neden Olmayan Psikiyatrik ilaclar

18.00-18.30 OTURUM
Oturum Baskani: A. Akin Sivaslioglu
18.00-18.15 | Kontrasepsiyon ve Cinsel Yasam Ates Karateke
18.15-18.30  infertilitenin ve Tlip Bebek Siirecinin Timur Glirgan
Cinsel Yasama Etkisi

18.30-19.00 OTURUM
Oturum Baskani: Almila Suna Nizamoglu

Cinsel islev Bozukluklarinda Aromaterapi Hiilya Kayhan
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24-27MART 2022

CINSELSAGLIK KONGRESI ssteriokeemtn Patace, swatya

24 Mart 2022, Persembe

GERALD R. WEEKS SALONU (Salon B)

©PSIKODIR ¢ AHCITED s HECEDER

15.00-16.00

OTURUM
Oturum Bagskani: Oguz Celik

15.00-15.20 | Cinsel Yasam ve Bagisiklik Sistemi Tung Akkog
15.20-15.40 | Kalpten Sekse, Seksten Kalbe Nevrez Koylan
15.40-16.00  Diyabet ve Cinsel islev Bozukluklari Mehmet Sargin
16.00-17.00 OTURUM

Oturum Baskani: Ozgii Gelikkol
16.00-16.15 | Vajinit ve Cinsel Yasama Etkileri Omer Tolga Giiler
16.15-16.30 | Sirekli Genital Uyarilma Bozuklugu Hacer Sadikoglu
16.30-16.45 Gebelikte Cinsel Yasam Ali Ata Ozdemir
16.45-17.00 | JineSeksolojik Bakis Agisi ile Disparoni Mehmet Gl
17.00-18.00 OTURUM

Oturum Bagkani: Nurgiil Ulusoy
17.00-17.15  Seksolojiye Butuincul Bakis Zuhal Dilek Sanli
17.15-17.30  Kadin Saghginda Seks Oyuncaklarinin Rolii Seda Keskin
17.30-17.45 iliskilerde Yeni Nesil Sadakatsizlik Fiisun Uysal
17.45-18.00 | Evde Sehvet Bitti Azer Aras Ulug
18.00-19.00 OTURUM

Oturum Baskani: Ahmet Giizel

18.00-18.20 | Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar Murat Tuncer

18.20-18.40 | Erken Bosalma Tedavisinde Pelvik Taban Osman Celik
Rehabilitasyonu

18.40-19.00  Erkek Cinsel isteksizliginde Giincel Yaklagimlar Kazim Dogan
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CINSEL SAGLIK KONGRESI ssceriakremtin Patace, snctva

24 Mart 2022, Persembe

CENGIZ GULEC SALONU (Salon C)

15.00-16.00

15.00-15.15
15.15-15.30

15.30-15.45
15:45-16:00

16.00-17.00

17.00-19.00

24-27MART 2022

OTURUM

Oturum Bagkani: Arzu Arslanoglu
Ezgiler icinde Gizlenmis Cinsellik

Evli Ciftlerin Drami: Ge¢misin Golgesinde
Cinsellik

Evlilikte Sosyal Medyanin Etkisi

Robotik Cinsellik

WORKSHOP
Coziim Odakli Kisa Sureli Cinsel Terapi

WORKSHOP
Enerji Psikolojisi (EFT) ve Dogru Sorular ile
iKIGAI'ye Ulasmak

@

Qcisep <» 3 1ICPI @ a2
(@ PSIKODIR ¢ AHCITED 4 HE

Deniz Dereli
Semiye Ontas

Ayfer Erpolat
Derda Kaya

Sabri Yurdakul

inci Erkin
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER
Via 0 ma

VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)

09.00-10.00 OTURUM

Oturum Baskani: Mustafa Cay
09.00-09.30  Cocukluktan Ergenlige Cinsellik Orhan Derman
09.30-10.00  Cocuk ve Ergenlerde Cinsel Egitim Fatma Ebru lkiz

10.00-11.00 OTURUM
Oturum Bagskani: Fatma Cosar
Kadin Orgazminin Kadim Sirlari Cem Kece

11.00-11.30 KAHVE ARASI

11.30-13.00 OTURUM
Oturum Bagkani: Mehmet Ali Bulut

11.30-12.00  Evlilikte Bilingli Farkindalk Mehmet Engin Deniz
12.00-12.30 | Ters Psikoloji Sabri Yurdakul
— 12.30-13.00 | Psikodramatik Kuramlar Isiginda Cinsellik Deniz Altinay

13.00-14.00 OGLE ARASI

14.00-14.30 | UYDU SEMPOZYUMU

Oturum Baskani: Erol Tavmergen S

Turkiye'de Vajinit Tedavisinde Gynomax XL A. Fatih Durmusoglu
14.30-16.00 OTURUM

Oturum Baskani: Hakan Kar
14.30-15.15 | Aldatilma Danismanhginda Teknikler Mehmet Sakiroglu
15.15-16.00  Korona&Pandemi Siireci-Uziintii&Korku'nun Inci Erkin

Diger Yzl
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI ssceriakremtinalace, niva @ FSikonme ¢ gaciTen - HECEDER

. 25 Mart 2022, Cuma

16.00-16.30

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-18.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-19.00

VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)

OTURUM
Oturum Bagskani: Derya Kili¢
G Noktasindan Vulvar Erojen Aga A. Akin Sivaslioglu

KAHVE ARASI

OTURUM

Oturum Bagkani: Seda Keskin

Cinsiyet Gelisim Bozukluklarina Yaklasim ve | Ahsen KaragozIii Akgil
Cerrahi Tedavisi

Saglikh Cinsel Yasam ve Nitrik Oksit Ayseglil Coruhlu

PANEL

Medya ve Cinsellik

Moderatér: Almila Suna Nizamoglu

Panelistler: Ugur Bati, Sabri Yurdakul, Timur Yilmaz,
Cagla Bade Tiire
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER

25 Mart 2022, Cuma

GERALD R. WEEKS SALONU (Salon B)

09.00-09.30 OTURUM

Oturum Bagskani: Orhan Orhan
09.00-09.15 Endometriozis ve Cinsel Yasama Etkileri A. Taner Usta
09.15-09.30 | HPV ve HPV Asilari W M. Faruk Kose

09.30-10.00 OTURUM
Oturum Bagskani: Almila Suna Nizamoglu

09.30-10.00  Covid'in Cinsel Islev Bozukluklarina Murat Aksoy
Etkileri

10.00-11.00 OTURUM
Oturum Baskani: Murat Tuncer

10.00-10.20 | Erkek Gential Estetigi: Penis Blyiitme ve Baris Nuhoglu
- Kalinlastirma
10.20-10.40  Sertlesme Bozuklugunun Tedavisinde Murat Binbay
Kok Hiicrenin Yeri
10.40-11.00 | ESWT (Sok Dalga Tedavisi): Nedir? Kime? Muammer Kendlirci
Ne Zaman?

11.00-11.30 KAHVE ARASI

11.30-13.00 OTURUM
Oturum Baskani: Ali Ata Ozdemir
11.30-11.45  Mutluluk Kimin Elinde? Kadinin mi?
Cerrahin mi?
11.45-12.00 idrar Kagirirken Cinselligi Ne kadar Emre Bager
Kagiriyoruz?
Uriner inkontinans, Pelvik Taban, Cinsellik

Demet Aydogan Kirmizi

12.00-12.15  Vajinismuslu Ciftlerde Tedavi Basarisini Vahit Dogu Kemik
Etkileyen Faktorler

12.15-12.30 | Vajinal Kuruluk ve Cinsel Yasam Nilhan Oztiirk

12.30-12.45 Kadinlarda Orgazm Bozuklugu Fatma Eskicioglu

12.45-13.00 Tartisma
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER

25 Mart 2022, Cuma

GERALD R. WEEKS SALONU (Salon B)
13.00-14.00 OGLE ARASI

14.30-15.30 OTURUM
Oturum Baskani: Omiir Erdem Akkaya

14.30-14.50 | Travmatik Mastiirbasyon Sendromu Alper Kafkasli
(TMS)

14.50-15.10 | Human Papilloma Virus (HPV) ve Erkek Taner Cavumirza
Cinsel Yasamina Etkileri

15.10-15.30  Erkek Cinsel Yasaminda Spor ve Volkan Bulut

Egzersizin Yeri

15.30-16.30 OTURUM
Oturum Baskani: Oguz Celik

15.30-16.00 | Cinsel Sorunlarda Girisimsel Tedaviler & Mustafa Karakan |
Noralterapi
16.00-16.30 | Cinsel Travmalarda Hipno-Meditasyon Mustafa Cay

16.30-17.00 KAHVE ARASI

17.00-18.00 OTURUM
Oturum Bagkani: Fiisun Uysal

17.00-17.30  Kiiresel Orneklerle Cinsel Saglik Nuriye Biiytikkayaci Duman
Hemsireligi
17.30-18.00 | Siyasette Toplumsal Cinsiyet Ayga Ferda Kansu

18.00-19.00 PANEL
Besin Destek Uriinleri (OTC), Vitaminler ve Minerallerin Cinsel
Yasama Etkileri
Moderatér: Dogukan Angin
Panelistler: Nezih Hekim, Zuhal Dilek $anli, Gokhan Faydaci
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER
Via 0 ma

CENGIZ GULEC SALONU (Salon C)

09.00-10.00 OTURUM
Kadin Seks Isilerinin Diinii, Bugiind, Yarini Banu Bostanci
Remziye Kirmizioglu

10.00-11.00 VIDEO KONFERANS

Oturum Baskani: Hakan Uzun
10.00-10.30 | Cinsel Yasam ve Siiperego Unsal S6ylemezoglu
10.30-11.00  LGBTI Bireylerde Cinsel Yasam Jakob Pastoetter

11.00-11.30 KAHVE ARASI

11.30-13.00 WORKSHOP
Uygulamali Psikoterapotik Gorisme Fatma Ebru Ikiz
Teknikleri

13.00-14.00 OGLE ARASI

14.30-16:00 OTURUM
Oturum Baskani: Nilhan Oztiirk

14.30-14.45 Vajinismus: Ne Zaman Bitecek Bu Azap? Merve Olgun

14.45-15.00 Cinsel Fonksiyonu Etkileyen ilaclar Ferdi Kinci

15.00-15.15 | Saglikli Vajina Saglkh Cinsellik Mine Kiseli

15.15-15.30  Fonksiyonel Tip Bakis Agisi ile Saglikh Miige Yonca Ozdogan
Beslenme-Saglikh Cinsellik

15.30-15.45 | Cinsel Disfonksiyonlarda Nefes Egzersizleri Meryem Demir

ile Kaygi Yonetimi
15.45-16.00 Tartisma

16.00-17.00 ViDEO KONFERANS
Oturum Baskani: Hakan Uzun
Fonksiyonel Tip Yaklasimi ile Libido m Nazan Uysal Harzadin

17.00-17.30 KAHVE ARASI

17.30-19.00 WORKSHOP
Aromaterapi a Hiilya Kayhan
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Analya  (©)PSIKODTR ¢ AHCITED 4 HECEDER

09.00-11.00

09.00-09.30

09.30-10.00
10.00-10.30

10.30-11.00
11.00-11.30

11.30-12.30

11.30-12.00
12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-14.00

14.00-15.30

14.00-14.30
14.30-15.30

15.30-16.30

15.30-16.00
16.00-16.30

16.30-17.00

VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)

OTURUM

Oturum Baskani: Mustafa Cay

Klinik Pratikte Cinsel Danismanlik ve Cinsel Sevgi Ozcan
Tedaviler

Sustuklarimdan Fazlasi: Cinsel Travmalar Kahraman Giiler
Yoklugunda Ne Acilar Cektim: Cinsel Fatma Cosar
Bagimhliklar

Pornografik Beyin Timur Yilmaz
KAHVE ARASI

OTURUM

Oturum Bagkani: Sabri Yurdakul

Diistinen Beyin - Sevisen Beyin Sinan Canan
Eski Es Sendromu ve Miidahale Onerileri Mehmet Sakiroglu

UYDU SEMPOZYUMU - FENIX PHARMA

Kadinlarda Cinsel ilgi ve Uyariima Bozuklugu Yesim Bayoglu Tekin

OGLE ARASI

OTURUM

Oturum Bagskani: Fatma Cosar

Parafililerde Adli Tip Uygulamalari Hakan Kar
Kadin Cinsel Hazlari Cem Kege
OTURUM

Oturum Baskani: Mehmet Sakiroglu

Seks Terapilerinin Diind, Bugiinii ve Yarini M. Zihni Sungur
Ucli Bir Arada: Ask, Kadin ve Secim Udur Bati
KAHVE ARASI
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI ssceriakeemtin Patace, ancva @ PSikonm ¢ gaciren

26 Mart 2022, Cumartesi

VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)

17.00-18.00 OTURUM
Oturum Baskani: Sevgi Ozcan

17.00-17.30  Saglikh ve Uzun Yagam Hedefinde Cinselligin Murat Aksoy
Rolii ve Onemi
17.30-18.00 | Cinsel Sorunlara Integratif Tip Yaklagimi Cihan Aksoy

| 18.00-19.00 OTURUM
Oturum Bagkani: Cem Kece

Nevroz ve Cinsel Yasam Vamik Volkan
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CINSELSAGLIK KONGRESI ssceriakeemin Patace, swatya

26 Mart 2022, Cumartesi

GERALD R. WEEKS SALONU (Salon B)

09.00-10.00

OTURUM
Oturum Bagskani: Mehtap Cicek

09.00-09.15  Barbie, Cindy, Prenses; Estetik ve Cinsellik Dogukan Angin
09.15-09.30  Pelvik Organ Prolapsusu ve Cinsel Yasam Gamze Keles
09.30-09.45  Uretral Seks Ozgii Celikkol
09.45-10.00 | Glvenli Seksten Hazza Atil Aktas
10.00-11.00 OTURUM
Oturum Baskani: Arzu Arslanoglu
10.00-10.15  iliskiler ve Manuplasyon Adem Glinesdogdu
10.15-10.30  Masturbasyon ve Sonrasi Nuray Bozkurt
10.30-10.45  Hipnoterapinin Depresyon ve Kaygi Uzerine Mehmet Ali Bulut
Etkisi
10.45-11.00 Tartisma
11.00-11.30 KAHVE ARASI
11.30-12.30 OTURUM
Oturum Bagskani: A. Akin Sivaslioglu
11.30-11.45 Genital Mezoterapi Uygulamalari ile Degisen Pinar Yal¢in Bahat
Cinsellik
11.45-12.00 | Vulvodini ve Kronik Agri Sendromlari Erkut Attar
12.00-12.15 | Menapozda Cinsel Yasam A. Fatih Durmusoglu
12.15-12.30 | Onkolojik Cerrahi Sonrasi Cinsel Yasam Kemal Glingérdiik

13.00-14.00

OGLE ARASI
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER

26 Mart 2022, Cumartesi

14.00-15.00
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.30

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

17.00-19.00

GERALD R. WEEKS SALONU (Salon B)

OTURUM

Oturum Baskani: Mustafa Cay

Ten Uyumundan Ten Doyumuna Arzu Arslanoglu
Dogum Sonrasi Cinsel Sorunlar Sema Ustgériil
Engelli Bireylerde Cinsel Saglik ve Cinsel Kemal Ozcan
Yasam Sorunlari

Kompulsif Cinsel Davranis Bozukluklarinda Mustafa Cay

Mindfulness Uygulamalari

OTURUM

Oturum Baskani: Taner Cavumirza

Pandemi Doneminde Saglik Calisanlarinin Ahmet Glizel
Cinsel Yasami

Egrisiyle Dogrusuyla Andropoz Berat Cem Ozglir

PANEL: Psikojenik ve Organik Erektil Disfonksiyonun Medikal
Tedavisinde Fosfodiesteraz Tip 5 (PDE5) inhibitorlerinin
Giiniimiizdeki Yeri

Moderator: Gokhan Faydaci

Panelistler: Murat Binbay, Ahmet Gokce, Murat Tuncer

KAHVE ARASI

WORKSHOP
Cinsel Terapide Malpraktis Hakan Kar

Terapistin Hukuksal Hak ve Sorumluluklari,
Terapide Meslek Sirri - Adli Bildirim Yukamlaligu
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI ssceriakremtinPatace, snctva @ sixonm ¢ a5citep « HE

26 Mart 2022, Cumartesi

CENGIZ GULEC SALONU (Salon C)

09.00-11.00 GRUP CALISMASI
Psikodrama'da Bedenimiz ve Cinselligimiz Deniz Altinay
ile Bulusma

11.00-11.30 KAHVE ARASI

11.30-12.30 WORKSHOP
Mindfulness-Bilingli Farkindalik Uygulamalari Mustafa Cay

13.00-14.00 OGLE YEMEGI

14.00-17.00 KURS
Genital Estetik Cerrahi Kursu A. Akin Sivaslioglu

17.00-19.00 WORKSHOP
Kadin-Erkek Cinselligi ve Pelvik Taban Ali Ata Ozdemir
Osman Celik
Ayca Aklar
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI ssteria keemtin Patace. sncava @ FSikane ¢ gacive o

27 Mart 2022, Pazar

| VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A) |

09.00-11.00 GRUP CALISMASI
Enneagram Kisilik Sistemi ve Cinsel Yagam ‘ Senai Demirci

111.00-11.30 KAHVE ARASI \ \

11.30-12.30 OTURUM

Oturum Bagkani: Oguz Celik

Cinsel Yasamda Detoks ve Afrodizyak ‘ Eyytib Yilmaz
Beslenme
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI ssceriakremtinPatace, snctva @ sixonm ¢ a5citep « HE

27 Mart 2022, Pazar

GERALD R. WEEKS SALONU (Salon B)

09.00-10.30 PANEL
UROLOJI-JINEKOLOJI
iNKONTINANS ve CiNSELLIK
Moderatér: A. Akin Sivaslioglu
Panelistler: Derya Kilig, Hiiseyin Tarhan, Kadir Gnem, Eda Tokat

11.00-11.30 KAHVE ARASI

11.30-13.00 SOZEL BILDIRILER
Oturum Baskani: Sevgi Ozcan
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CiNSEL SACL]K KONGRESi Asteria Kremlin Palace. Anaalya (€} PSIKODIR ¢/

27 Mart 2022, Pazar

CENGIZ GULEC SALONU (Salon C)
09.00-11.00 WORKSHOP
Sema Terapi ‘ Kahraman Giler

111.00-11.30 KAHVE ARASI \ \

11.30-13.00 WORKSHOP
Hipnoz ve Hipnoterapi

Ali Ata Ozdemir

[13.00-14.00 KAPANIS \ |
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24-27MART 2022

CINSEL SAGLIK KONGRESI  scceriakeemtin Palace. Anala @ PSIKODIR ¢ AHCITED « HECEDER

20.30-22.30 CiNSEL BEYiN VE POLITiK PSIKOLOJi
Sinan Canan
Deniz Ulke Aribogan

22.30-00.30 KENDi KENDINE KONUSMAKTIR ASK
Cezmi Erséz
Cem Kege

25 MART 2022 - CUMA - DIS ALAN
07.30-08.00 SURYA NAMASKAR
Almila Suna Nizamoglu

25 MART 2022 - CUMA - VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)
20.30-22.30 ALDATMA TEROR ORGUTU
Cem Kege

22.30-00.30 MESNEVi TERAPI
Senai Demirci

26 MART 2022 - CUMARTESI - VAMIK VOLKAN SALONU (Salon A)
20.30-21.30 EDEBI ASK EDEBI CINSELLIK
Ataol Behramoglu

21.30-22.30 METAVERSE ALEMINDE SEKS VE EVLILIK
Ugur Bati
Cem Kege

22.30-00.30 DUYGULARIN SiFRESI
Tung Akkog
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CiSED \®
CINSEL SAGLIK K()NGRESI

24-27 MART 2022
Asteria Kremlin Palace, Antalya
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kongre2022.cised.org.tr




